
ELTERN-INFO DFB-STÜTZPUNKTE
S T A N D  1 3 . 0 9 . 2 0 2 2



D F B  S T Ü T Z P U N K T K O O R D I N A T O R

14.09.2022 Seite 2

Fabian Heinz 

E I N F Ü H R U N G

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



D A S  TA L E N T F Ö R D E R P R O G R A M M  D E S  D F B



D F B - T A L E N T F Ö R D E R S T R U K T U R

STUFE II
56 Leistungszentren
37 Eliteschulen des 

Fußballs

STUFE I
363 Stützpunkte, 1.280 Trainer, 

14.000 Talente U12 – U15

Leistungszentren (LZ)
Eliteschulen des Fußballs
Stützpunkte
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363 Stützpunkte

1.280 Trainer

29 

Stützpunktkoordinatoren

600.000 gesichtete 
Talente pro Jahr

14.000 geförderte 
Talente zwischen 

11 – 15 Jahren

Einheitliche Ausbildung



Z I E L E  D E S  T A L E N T F Ö R D E R P R O G R A M M S

Sichten und Erfassen 
möglichst aller 
Talente einer Region

Zusätzliche 
individuelle 
Förderung 
leistungswilliger 
Talente

Heranbilden 
technisch-taktisch 
versierter und 
kreativer Spieler

Fördern des einzelnen 
Talents – fernab von 
Ergebnis- und 
Zeitdruck

Zusätzlicher Effekt: Impulse und Praxis-Informationen für die Vereinstrainer der Region



Z I E L E  &  I N H A L T E
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• Regionale, heimatnahe Sichtung und Förderung der Talente zusätzlich zum Vereinstraining

• Individuelle und Entwicklungsorientierte Förderung als Ergänzung zum Vereinstraining in kleinen Gruppen

• Motivation und Praxistipps für ein zusätzliches Selbst- und Heimtraining

• Persönlichkeitsentwicklung (Siegeswille, Fleiß, Bescheidenheit, etc.)

• Erlernen und Verbessern der beidfüßigen Grundtechniken

→ Dribbeln, Fintieren, Passen, Ballan und –mitnahme, Schießen, Köpfen, TW-Technik

• Schulung koordinativer Fertigkeiten (Bewegungsökonomie)

• Erlernen individual- und gruppentaktischer Verhaltensweisen in wettkampfnahen Spielsituationen

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



W E R  I S T  E I N  T A L E N T ?  T A L E N T K R I T E R I E N !
S I C H T U N G

Aktuelle 
Leistungs-
fähigkeit

Entwicklungs-
potential

Talent

Konditionell-koordinative Faktoren
(Bsp. Schnelligkeit oder koordinative Fähigkeiten)

Technische Fertigkeiten 
(Bsp. Fintentechnik oder Stoßtechniken)

Taktische Fähigkeiten 
(Bsp. Individualtaktisches Verhalten)

Psychosoziale Kompetenzen 
(Bsp. Motivation oder Mentalität)

Trainingsalter

Biologische Reife

Kognitive Fähigkeiten

Lern- und Trainingssensibilität
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U M S E T Z U N G  I M  S Ü D B A D I S C H E N  F U ß B A L L V E R B A N D

SBFV-

Talentförderprogramm

Förderprogramm

SBFV Fördergruppen

U11

6 Stützpunkte

6 Stützpunkttrainer

25 Trainingseinheiten

Förderprogramm

DFB-Stützpunkte

U12 - U15

12 Stützpunkte

48 Trainer

35 Trainingseinheiten

2 Spieltage

pro Jahrgang

Sportmotorischer Test

SBFV-

Verbandskader

U14 - U18

Auswahllehrgänge

Vergleichsspiele

Turniere

SFV-Turniere

DFB-Turniere

plus

begleitende

Maßnahmen

SBFV-

Förderkader

U14 - U19

Auswahllehrgänge

Vergleichsspiele

Turniere

SFV-U 19 Turnier  

ohne NLZ

plus

begleitende

Maßnahmen

Zentrale Fördermaßnahmen 

SBFV

Dezentrale Fördermaßnahmen 

in den Bezirken
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R E G I O N A L E  T A L E N T F Ö R D E R U N G

SBFV Fördergruppen

E-Junioren m/w (U11)



Bezirk 1

Varnhalt

Bezirk 2

Ortenberg

Bezirk 3

Merdingen

Bezirk 4

Obersäckingen

Bezirk 5

Hüfingen

Bezirk 6

Stockach

SBFV-Fördergruppen E-Junioren

➢ Eigeninitiative Sichtung U11/U10

➔ VR Tag des Talents + alle 

Stützpunkttrainer/innen

➢ Sichtungskoordinator pro Bezirk

➔ E-Juniorentrainer

➢ Fußball-/Bewegungstalente U11

➔ 25 Einheiten/Saison (2 Trainer)

➢ Ganzheitliches Förderkonzept

➔ Freies Spielen/Ballschule/Koord.

➢ Sichtung DFB-Stützpunkt

➔ Fördergruppe/Meldungen



14.09.2022 Südbadischer Fußballverband e.V. 12

R E G I O N A L E  T A L E N T F Ö R D E R U N G

DFB-Stützpunkte

D-/C-Junioren m/w (U12-U15)



DFB-Stützpunkte 2022-23

➢ Trainer/innen:

➔ 3 x Trainer/in D-/C-Junioren

➔ 1 Trainer/in Torhütertraining

➢ Individual-/ Kleingruppentraining

➢ Juniorinnen-Stützpunkt integriert

➔ leistungsorientierte Förderung

➢ Gleichverteilung der Stützpunkte

➔ gleichberechtigte Förderung

➢ Maßnahmen: 

➔ Sichtungen (jede/r Trainer/in), 

Trainingseinheiten, Spiele, 

Turniere, Sportmot. Tests, 

Sichtung SBFV-Auswahl

StP Hausach

--> 33 Vereine

--> 4 Trainer

StP Steinbach

--> 50 Vereine

--> 4 Trainer

StP Fautenbach

--> 41 Vereine

--> 4 Trainer

StP Oberschopheim

--> 46 Vereine

--> 4 Trainer

StP March

--> 51 Vereine

--> 4 Trainer

StP Staufen

--> 33 Vereine

--> 4 Trainer

StP Lörrach

--> 34 Vereine

--> 4 Trainer

StP Tiengen

--> 49 Vereine

--> 4 Trainer

StP Wiehre

--> 23 Vereine

--> 4 Trainer

StP Aasen

--> 53 Vereine

--> 4 Trainer

StP Singen

--> 42 Vereine

--> 4 Trainer

StP Salem

--> 34 Vereine

--> 4 Trainer

S T A T U S  Q U O  S B F V



R A H M E N T E R M I N K A L E N D E R  D F B - S T Ü T Z P U N K T E
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- Stützpunktvergleichsturnier der Jahrgänge 2010 und 2011

- Mehrere Stützpunkte treffen sich zu einem Entwicklungsturnier und messen sich untereinander



S P O R T M O T O R I S C H E R  L E I S T U N G S T E S T
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• Zweimal jährlich (Frühjahr und Herbst)

• Standardisierte Testbatterie (5 Stationen) 

• Zusätzliche Erfassung anthropometrischer Daten: Größe, 

Gewicht

• Wissenschaftliche Auswertung durch die Uni Tübingen 
(Partner des DFB-Talentförderprogramms)

• Individuelle Testauswertung für jeden Stützpunktspieler 

(Datenblatt)

• Individuelles Stärken-Schwächen-Profil → Individuelle 

Trainingshinweise und -programme

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



S P O R T M O T O R I S C H E R  L E I S T U N G S T E S T
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Gesamtleistung
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S P O R T M O T O R I S C H E R  L E I S T U N G S T E S T
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Wir möchten betonen, dass die im Rahmen des DFB-Talentförderprogramms durchgeführte Leistungsdiagnostik nur 

Einzelaspekte dessen abbilden kann, was einen „guten Spieler“ ausmacht. Aus diesem Grund verweisen wir darauf, dass 

die Testergebnisse „mit Bedacht“ zu interpretieren sind. Sie sollen lediglich als Unterstützung dienen, die bspw. zur 

Optimierung der Trainingssteuerung genutzt werden kann. Die differenziertere Einordnung der erzielten Werte in die 

Trainingsarbeit bedarf Ihrer fachkundigen Fußballkompetenz und muss zusätzliche Aspekte berücksichtigen, die durch 

die Testbatterie nicht erfasst werden können.

Die durchgeführte Leistungsdiagnostik ist nur einer von vielen Faktoren, die in die Beurteilung der aktuellen 

Leistungsfähigkeit einfließen. 

Interpretationsmanual (Prof. Dr. O. Höner, Universität Tübingen): http://www.dfb.de/spielerauswertung

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



F A K T O R E N  D E R  L E I S T U N G S B E W E R T U N G
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Leistungs-
Bewertung

Stetige
Trainings-
Leistung

Turniere/ 
Vergleichs-

spiele

Sport-
motorischer 

Leistungstest

Spiel-
Beobachtung 

im Verein
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Verhaltenskodex Spieler: 

• Wir treten grundsätzlich höflich und bescheiden auf und beachten die gesellschaftlichen Regeln.

• Wir behandeln das Sportgelände, die Trainingsmaterialien sowie die Umkleide- und Duschräume sorgsam und 

schonend. Wir sorgen gemeinsam für Ordnung und Sauberkeit.

• Wir respektieren jeden Mitspieler und Trainer. Wir wissen, dass Fußball ein Mannschaftssport ist. Jeder von uns ist 
ein wichtiger Teil des Teams. 

• Wir nehmen Kritik ernst und sehen sie als Anlass, unsere Leistung zu verbessern. Bei ungerechtfertigter Kritik 

suchen wir das Gespräch mit den Trainern.

• Wir sprechen Probleme frühzeitig an, dies hilft uns und dem gesamten Team.

→ Jeder im Team trägt die Verantwortung für die Einhaltung der Regeln!

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



E L T E R N - &  S P I E L E R I N F O R M A T I O N
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Organisatorische Aspekte: 

• Zu jeder Trainingseinheit ist der Witterung angepasste Kleidung mitzubringen!

• Das Tragen von Schienbeinschonern ist verpflichtend!

• Wir sind zu jedem Training (Treffpunkt, Besprechung, Training) pünktlich.

• Sollte ein Talent nicht am Training teilnehmen können, wird um Absage direkt beim zuständigen Stützpunkttrainer 

gebeten. (Wenn möglich bis 16 Uhr) 

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



E L T E R N - &  S P I E L E R I N F O R M A T I O N
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Sportliche Aspekte: 

• Die Stützpunkttrainer vor Ort agieren als sportliches Fachpersonal und haben das „Sagen“

• Drehtürprinzip „Rein“: Die Tür zum Stützpunkt ist zu jedem Zeitpunkt bei entsprechender Leistungsentwicklung zu 

jeder Zeit offen.  

• Drehtürprinzip „Raus“: Sollten die Leistungen nach Auffassung der Stützpunkttrainer nicht mehr den Ansprüchen 

der Talentförderung genügen oder Verhaltensprobleme auftreten, muss der betreffende Spieler den Stützpunkt 

verlassen. 

• Bei Problemen im Verein entscheiden die Stützpunkt- und Vereinstrainer in Absprache mit dem Koordinator über 

einen weiteren Verbleib im Talentförderprogramm 

/ Elternabend DFB-Stützpunkt
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Allgemeine Aspekte: 

• Schule und Ausbildung haben oberste Priorität!

• Vernünftige Entscheidungen (Vereinswechsel, usw.) im Sinne der Entwicklung der Kinder

• Trainerqualität, Trainingsbedingungen…

• Voraussichtliche Spielzeit im neuen Verein

• Anfahrtswege zum Training/ Spiel

• Soziales Umfeld im Verein

• Mögliche Beeinträchtigungen hinsichtlich schulischer Leistungen, Freizeitmöglichkeiten und der 

freundschaftlichen Kontakte aufgrund des Mehraufwands

• Überengagement der Eltern schadet der Entwicklung

• Das Einholen von Meinungen der SP-Trainer zur Entscheidungsfindung ist möglich, die SP-Trainer sind jedoch zur 

größtmöglichen Neutralität aufgerufen

• Endgültige Entscheidung liegt immer beim Talent selbst

• „die Wahrheit liegt auf dem Platz!“ 

/ Elternabend DFB-Stützpunkt



K I N D E R - U N D  J U G E N D S C H U T Z  B E I M  D F B
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• Der DFB übernimmt Verantwortung für die ihm anvertrauten Nachwuchsspielerinnen und -spieler.

• Durch die Umsetzung des Präventionskonzepts zur Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt im Fußball 
hat der DFB sich und seine Landesverbände gut aufgestellt, um seiner Verantwortung gerecht zu werden.

• Von allen Stützpunktkoordinatoren und -trainer/innen wird vor der Aufnahme ihrer Tätigkeit das erweiterte 

Führungszeugnis geprüft. Sie verpflichten sich in Zukunft zusätzlich zur Einhaltung eines Verhaltenskodexes zum 
Jugendschutz.

• Die Stützpunktkoordinatoren werden regelmäßig von Fachleuten des Deutschen Kinderschutzbundes zum Thema 

Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt geschult, sodass sie ihrerseits die Stützpunkttrainer/innen 
schulen und ihnen als Ansprechpartner zur Verfügung stehen können.

• Alle Stützpunktspieler/innen, Eltern und Honorartrainer/innen können sich bei Fragen und Unsicherheiten zum 

Thema Kindeswohl auch direkt an die zuständige Mitarbeiterin in der Abteilung Gesellschaftliche Verantwortung 
beim DFB, Karin Steinrücke, wenden. 

• Zudem hat der DFB eine unabhängige Beschwerdestelle beim Deutschen Kinderschutzbund eingerichtet: die 

Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle (KIB).



U N A B H Ä N G I G E  K O N T A K T - ,  I N F O R M A T I O N S - U N D  
B E R A T U N G S S T E L L E  ( K I B )
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• Die Ansprechpartner bei der KIB sind Fachleute des Deutschen Kinderschutzbundes und verfügen über jahrelange 

Erfahrung in der Beratung von Betroffenen und im Umgang mit Verdachtsfällen.

• Die KIB kann – auf Wunsch anonym – per E-Mail (fussball@dksb.de) oder telefonisch (030 214 809-0) angefragt 

werden. Ihr Anliegen wird aufgenommen und an die Fachleute weitergeleitet.

• Die Fachleute hören zu, beraten und begleiten Sie und Ihr Kind durch den Klärungsprozess.

• Alle Stützpunktspieler/innen, deren Eltern und auch die Stützpunkttrainer/innen können die KIB mit allen Fragen 

zum Kinder-/Jugendschutz ansprechen:

• wenn ihnen ein Verhalten ungewöhnlich vorkommt, 

• wenn sie selbst eine Grenzverletzung oder einen Übergriff erlebt oder beobachtet haben,

• wenn sie einen schwerwiegenden Verdacht haben. 

• Die KIB kann mit einer professionellen Einschätzung weiterhelfen. 

• Alle Informationen werden vertraulich behandelt. Den Spieler/innen kann wegen einer Anfrage an die KIB kein 

Nachteil bezüglich ihrer sportlichen Ambitionen entstehen.

mailto:fussball@dksb.de


W A S  I N  D E R  T A L E N T F Ö R D E R U N G F Ü R  A L L E  
W I C H T I G  I S T
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Spaß am Spiel!


