
RICHTLINIEN 
TAG DES MÄDCHENFUSSBALLS (TDM) 
 VERBANDSAUSSCHUSS FÜR FRAUEN- UND MÄDCHENFUßBALL 

www.sbfv.de 

Diese Richtlinien sollen den Ausrichtern eines TdM einen Überblick über die formal und inhaltlich zu 

erfüllenden Kriterien sowie die materielle und finanzielle Unterstützung geben, aber auch Hilfestellungen zur 

Gestaltung und Umsetzung eines TdM vermitteln. 

WAS IST EIN TAG DES MÄDCHENFUßBALLS? 

Der „Tag des Mädchenfußballs“ (TdM) ist ein deutschlandweit stattfindender, vom DFB und seinen 

Landesverbänden initiierter Aktionstag, dessen Ziel es ist, neue Spielerinnen für die Vereine zu gewinnen und 

diesen die Möglichkeit zu geben, einfach mal unverbindlich in den Fußball „reinzuschnuppern“. Unter dem 

Motto „ausprobieren & Spaß haben“ sollen die Mädchen im Rahmen des Tags des Mädchenfußballs für den 

Fußball begeistert werden. Somit bietet der Tag des Mädchenfußballs den Vereinen eine tolle Plattform, sich 

interessierten Mädchen vorzustellen. Da beim Tag des Mädchenfußballs neben den Vereinen auch Schulen 

oder Kitas involviert werden können, bietet das die Chance, eine entsprechende Kooperation anzustoßen. 

Auch weitere Kooperationsmodelle, wie z.B. die Gründung einer Mädchenfußball-AG oder 

Mädchenfußballmannschaft (AOK-Treff Fußballgirls), sind in der Folge denkbar und werden vom Verband 

unterstützt.  

 

 

ZIELE DES TDM 

• Mädchen überall in Deutschland in Kontakt mit Vereinsfußball bringen 

• Vereinen die Chancen und Potenziale des Mädchenfußballs aufzeigen und bewusstmachen 

• Steigerung der Anerkennung und Stärkung des Mädchenfußballs innerhalb der Vereine 

• Gewinnung der Zielgruppe Mädchen für die Fußballvereine 

• Motivation von Menschen, sich im und für den Frauen- und Mädchenfußball zu engagieren und 

damit einhergehend die Gewinnung neuer Helfer*innen im Ehrenamt (als Trainer*in, 

Vereinsfunktionär*in, etc.) 

• Mädchen können unverbindlich entdecken und erleben, wie viel Spaß der Fußballsport und der 

Teamgedanke machen kann: #nichtohnemeinemädels #nomm 
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WIE WIRD EIN AUSRICHTERVEREIN UNTERSTÜTZT? 

Hilfe bei der Organisation und Planung des TdMs 

✓ Organisation/Planung mit Hilfe von Mädchenreferent*in des Bezirks 

✓ Auf Wunsch: DFB-Mobil und/oder qualifizierte/r Trainer*in SBFV 

✓ Orgahilfe für Vereine 

Materialpaket für Vereine; Give-Aways (kann von Jahr zu Jahr variieren) 

✓ Bälle 

✓ Turnbeutel 

✓ Leibchen  

✓ Haarbänder  

✓ Optional: T-Shirts „Tag des Mädchenfußballs“ (nur bei vorheriger Angabe der Größen) 

Kommunikation  

✓ Druckvorlagen für Plakate und Flyer werden in verschiedenen Formaten zur Verfügung gestellt 

Optionaler Zuschuss für Verpflegung* 

✓ Pro offiziellem TdM kann eine „Pauschale“ von max. 125 Euro für die Verpflegung beim SBFV in 

Rechnung gestellt werden (vorherige Absprache mit Mädchenreferent*in/Geschäftsstelle 

verpflichtend, insgesamt können 20 TdM‘s pro Jahr mit dieser „Pauschale“ gefördert werden) 

WAS SOLLTE EIN AUSRICHTERVEREIN BEACHTEN? 

✓ Absprachen mit Mädchenreferent*in bzgl. Terminfindung, Platzkapazitäten, Unterstützung uvm. 

✓ Genügend Helfer*innen bereitstellen und Unterstützer*innen aus Verein suchen (5-6 Personen);  

eigene Projektgruppe bilden 

✓ Werbung in Kitas, Schulen und umliegenden Einrichtungen betreiben 

✓ Nachträgliche Kurzdokumentation des TdMs erstellen (1. Kurzbericht erstellen, 2. Bilder und 

Gruppenfotos zur Verfügung stellen, 3. Teilnehmerliste TdM, 4. optional Rechnung stellen) 

✓ Weiterführendes Angebot kommunizieren 

 

 

*Bei Inanspruchnahme des finanziellen Zuschusses gilt folgendes zu beachten:  

Die Pauschale ist zweckgebunden für den Mädchenfußball (TdM) zu verwenden. Die Mittelverwendung muss vom Ausrichter 

nachgewiesen werden bzw. es muss eine Angabe erfolgen, für was der Zuschuss verwendet werden soll (Rechnungsstellung vom 

Verein). Zusätzlich zu den umzusetzenden Inhalten ist im Nachgang innerhalb von zwei Wochen nach der Veranstaltung bei dem 

Mädchenreferent*in des Bezirks und dem Ansprechpartner*in der Geschäftsstelle eine Kurzdokumentation einzureichen. Nach 

Prüfung aller eingereichten Unterlagen wird der finanzielle Zuschuss auf das Vereinskonto überwiesen. 
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DURCHFÜHRUNG EINES TDM & KURZDOKUMENATION 

• Durchführung anhand inhaltlichen Kriterien wünschenswert (siehe „Leitfaden Gestaltung TdM“) 

• Erstellung einer Kurzdokumentation von teilnehmenden Vereinen, diese sollten in Absprache mit 

der/m jeweiligen Mädchenreferent*in folgende Punkte beinhalten:  

 

✓ Bewerbung der Veranstaltung/ Flyer/ Einbindung Social Media 

✓ Welche Inhalte werden beim TdM durchgeführt?  

✓ 1-2 Bilder des TdMs und/oder Gruppenfoto 

✓ Kurzbericht des TdM (kann auch für eigene Homepage verwendet werden) 

✓ Teilnehmerliste (zur späteren Kontaktaufnahme und zum Abgleich für folgende 

Passanmeldungen) 

✓ Optional Rechnung an SBFV (Zuschuss Verpflegung) 

 

ZEITLICHER ABLAUF UND MÖGLICHE INHALTE 

In jedem Bezirk findet mindestens einmal im Jahr zwischen März und November ein Tag des 

Mädchenfußballs statt. Vereine können sich direkt mit ihrer*ihrem Mädchenreferent*in in Verbindung 

setzen, wenn sie an der Ausrichtung eines Tag des Mädchenfußballs interessiert sind. Ziel ist es, in jedem 

Bezirk mindestens einen TdM durchzuführen. Zusätzlich findet Anfang jedes Jahres eine offizielle 

Ausschreibung über die Geschäftsstelle statt, wo sich jeder Verein für einen TdM bewerben kann.  

Mögliche Inhalte eines TdM 

• Schnuppertraining 

• Stationen- bzw. Spieleparcours 

• Freundinnen-Turnier, Mutter-Tochter Turnier , Fair-Play-Turnier, Funiño-Spielformen 

• Trainingseinheit mit dem DFB-Mobil 

• DFB-Paule Schnupperabzeichen, Fußballabzeichen 

• Event-Module wie z.B. Schussanlage oder Torwand können nach Absprache ausgeliehen werden 

Eine ausführliche Ideensammlung können Sie der Datei „Leitfaden zur Gestaltung eines TdM“ entnehmen.  

BEWERBUNG 

Ausrichter des „Tag des Mädchenfußballs“ können Vereine oder Schulen in Kooperation mit einem Verein 

sein. Interessierte Vereine können um die Ausrichtung eines TdM bewerben:  

https://forms.office.com/e/DfZJxwN40g 

Alle Vereine werden nach der Bewerbungsfrist über die Zu- oder Absage informiert. Teilnehmende Vereine 

erhalten mit der Zusage die digitalen Druckvorlagen, sowie unmittelbar vor der Veranstaltung das 

Materialpaket bestehend aus Fußbällen, Leibchen und weiteren Give-Aways. 

https://forms.office.com/e/DfZJxwN40g

